Dna 18.10.2024 sa na pdde Pravnickej fakulty Univerzity Komenského v Bratislave uskutocnila
konferencia s ndzvom ,Vizie a perspektivy opatrovnictva v sukromnom prave” sakcentom na
opatrovnictvo plnoletych osob. Na konferenciu boli pozvani zdstupcovia akademickej obce Slovenskej
republiky a Ceskej republiky, Ustavného stdu SR, Ministerstva spravodlivosti SR vratane pani §tatnej
tajomnicky Katariny Rozskovanyi a zastupcovia Uradu Komisara pre osoby so zdravotnym postihnutim
vratane pani komisarky Zuzany Stavrovskej. Konferencia bola organizovana v rdmci rieSenia projektu
,Sukromnopravne zaruky pravnej ochrany znevyhodnenych oséb - zranitefnych dospelych, pri vykone
ich pravnej subjektivity”, ktory bol schvdleny Vedeckou grantovou agentirou Ministerstva Skolstva,
vyskumu, vyvoja a mladeze Slovenskej republiky pod €. 1/0626/24.

Konferenciu otvorili Alexandra Lowy a Romana Smyckova s prispevkom ,Vychodiskové perspektivy
opatrovnictva v 21. storoCi. Ndasledne Milan Hlusak z Trnavskej univerzity predniesol prispevok
»,MoZnosti ochrany plnoletych de lege ferenda” v ktorom zddraznil potrebu novej pravnej Upravy
a predstavil novy institut ,Napomocnika“ ktory by na zéklade zmluvného vztahu zavizoval urciti osobu
(napr. blizku osobu) poskytovat poradenstvo pri beznych pravnych uUkonoch, pricom autondmia
rozhodnutia by bola ponechana prave osobe, pre ktord ndapomocnik kond. Boli spomenuté aj
alternativy, a to v podobe podmienenosti platnosti urcitych pravnych tdkonov schvalenim napomocnika,
pre pripady, kedy je schopnost samostatne brat na seba prava a povinnosti zna¢ne znizena (dusevna
porucha, nadmerné pozivanie alkoholickych napojov, sklony k hazardnym hram), ale obmedzenie
sposobilosti na prava a povinnosti nie je nevyhnutné. Autondmia véle je aj vtomto pripade stale
ponechana povodnému subjektu a ndpomocnik predstavuje akusi kontrolnu a schvalovaciu osobu.

Komisarka pre osoby so zdravotnym postihnutim, Zuzana Stravrovskd, poukazala na mozné pochybenie
sudcov pri obmedzovani spdsobilosti na prdva a povinnosti. Podla nej sa sudcovia riadia znaleckym
posudkom lekara — psychiatra, ktorému vsak neprinalezi posudzovat spdsobilost na prava a povinnosti.

Katarina Burdova z Pravnickej fakulty Univerzity Komenského sa vo svojom prispevku zamerala na
problematiku rieSenia opatrovnictva v pripadoch, kedy je osoba viazand viacerymi pravnymi
poriadkami sucasne (napr. vecné prava k nehnutelnostiam vinych Statoch), ako aj na moZnosti
akceptacie sudnych rozhodnuti o opatrovnictve na Uzemi cudzieho S$tatu. Sandra Menhartova
predstavila tzv. 4-pilierovy mechanizmus v procese obmedzovania sposobilosti na pravne tkony, pricom
samotné obmedzenie by malo nastupit ako rie$enie ultima ratio. Taktiez sa zamerala na komparatistiku
s pravnou Upravou Rakuskej republiky.

V druhej €asti programu sa slova ujala Katarina Zajac Sevcova z Pravnickej fakulty Univerzity Mateja
Bela v Banskej Bystrici, ktora priblizila alternativy k opatrovnictvu plnoletych os6b. Komisarka Zuzana
Stavrovska v dalSom prispevku predstavila skutocny pribeh Zeny umiestnenej v ZSS, ktora mala byt
obmedzena spbsobilosti na pravne Ukony na zaklade psychiatrickej diagndzy — schizofrénie. Vstupom
komisarky do konania a naslednou intervenciou vsak k tomuto obmedzeniu nedoslo a Zena nadalej
disponuje vlastnou autonémiou véle.

Posledny prispevok predniesli Miroslava Kusnirikova a Peter Koromhdz z Pravnickej fakulty Univerzity
Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach v ktorom sa venovali problematike opatrovnictva pri poskytovani
zdravotnej starostlivosti. PribliZili najma skutocnost, Ze osoba obmedzena spdsobilosti na pravne tkony
nembze podpisat informovany suhlas pre neplatnost tohto Ukonu. Tento Ukon za fiu podpisuje
opatrovnik (pri maloletych podpisuje zakonny zastupca). Avsak v pripade, Ze opatrovnik podpise za
osobu, ktora je obmedzena, tento informovany suhlas a lekar napriek vyslovnému nesuhlasu dotknutej
osoby ukon vykona, dochadza k poruseniu Ustavou chranenych zakladnych ludskych prav, ato
konkrétne prava na sukromie.



V zavere konferencie sa zastupcovia akademickej obce ako aj Statnych institucii a nezdvislych organov
zhodli, Ze aktudlna pravna Uprava si vyZzaduje novelizaciu, nakolko je institit obmedzenia spdsobilosti
na pravne ukony cCastokrat pouzivany neprimerane vzhladom na potrebny individudlny pristup ku
kazdému jednému pripadu. Mozno konstatovat, Ze prispevky a zavery konferencie priniesli nové
perspektivy nevyhnutnych legislativnych zmien v oblasti zasahov do spdsobilosti na pravne ukony
plnoletych oséb.

Tlacovu spravu napisal Kristian Kocdk, Student 2. ro¢nika bakaldrskeho stupna studia



